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Cu privire la Ziua Mondiala de 
combatere SIDA- Unu Decembrie 2021 

In republica, la Unu Decembrie 2021 va fi marcata Ziua Mondialii de combatere 
SIDA cu sloganurile ,,Pentru tine, pentru ei, pentru fiecare!" ,,Este important 
pentru tofi. Fiecare este important!", in cadrul campaniei sociale ,,Doar testeaza­
te", cu desra~urarea activitatilor de informare a populatiei despre problema 
HIV/SIDA, promovarea testarii in scopul cunoa~terii statutului HIV, tolerantei fata de 
persoanele HIV-pozitive, mobilizarea ~i implicarea comunitatilor in raspunsul la 
infectia cu HIV. 

' 
La nivel mondial, conform datelor UNAIDS, in 2020 traiau cu HIV 3 7, 7 de 

milioane de persoane. Cazurile noi de infectie cu HIV s-au redus de la 2, 7 milioane in 
2000 la 1,5 milioane in 2020, iar decesele determinate de SIDA de la 1,4 milioane la 
680 mii, respectiv. Au accesat tratamentul antiretroviral 27,5 milioane de persoane 
care traiau cu HIV comparativ cu 7,7 milioane in 2010. 

In Republica Moldova infectia cu HIV este sub supraveghere ~i monitorizare 
permanenta ~i se mentine la nivelul epidemiei concentrate in randul populatiilor cheie 
- persoane consumatoare de droguri injectabile, lucratori ai sexului ~i barbati care fac 
sex cu barbati. 

' 
Conform datelor statistice, la 01.01.2021 cumulativ, in republica au fost 

inregistrate 14380 cazuri de infectie cu HIV, din 14538 estimate pentru a. 2020. 
In perioada ianuarie - octombrie 2021, conform datelor din registrul PTH au fost 

confirmate 662 cazuri noi de infectie cu HIV, comparativ cu 567 erioada respectiva a 
anului 2020. 
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Incidenta infectiei cu HIV la 100000 populatie in a.2020 a constituit 16,83 
cazuri, inclusiv in teritoriile. din dreapta Nistrului 15,07 cazuri ~i in teritoriile de Est -
30,19 cazuri. Se manifesta o reducere a incidentei infectiei cu HIV in localitatile 
rurale de la 22,08 cazuri in 2019 la 17,48 in 2020 ~i in localitatile urbane de la 24,07 
cazuri la 16,07 cazuri ~i reducerea incidentei infectiei cu HIV printre barbati de la 
28,33 la 100 mii populatie in 2019 la 20,47 in 2020 ~i printre femei de la 18,08 la 
13,50, respectiv. 

Majoritatea persoanelor depistate .cu infectia HIV sunt persoane tinere de varsta 
reproductiva, sexual active. Incidenta infectiei cu HIV la 100 mii populatie in 
segmentul de varsta 0-39 ani a constituit 18,19 cazuri (a.2019 -25,77), in segmentul 
de varsta 15-24 ani - 13,96 cazuri (a.2019 -20,61), iar in segmentul de varsta 40 ani 
~i mai mult 15,25 cazuri (a.2019- 18,19). in 2020, calea de transmitere heterosexuala 
a fost determinata in 90,30% cazuri, consumul de droguri in 3,08% cazuri, 
transmiterea homosexuala in 4, 18% cazuri ~i transmiterea de la mama la copil in 
2,42% cazuri. 

in republica se realizeaza supravegherea epidemiologica operativa ~i de 
santinela a infectiei cu HIV. Se implementeaza testarea rapida pe baza de sange 
capilar, inclusiv in sectorul non-guvemamental, servicii de prevenire HIV prin 
intermediul farmaciilor comerciale ~i clinicilor mobile, se realizeaza managementul 
supradozarii 1n randul CDI. Tratamentul antiretroviral, tratamentul infectiilor 
oportuniste ~i co-infectiilor, ingrijir~a ~i suportul persoanelor care traiesc cu HIV, 
prevenirea transmiterii HIV de la mama la rat, profilaxia pre-expunere ~i post­
expunere sunt disponibile ~i se acorda conform protocoalelor nationale, elaborate in 
baza ultimilor recomandari ale OMS si UNAIDS. La data de 01.10.2021 in TARV se 

' 
aflau 7200 pacienti infectati cu virusul HIV. 

in scopul prevenirii transmiterii infectiei cu HIV se implementeaza activitati de 
prevenire in randul populatiilor cheie, care geografic acopera tot teritoriul ~epublicii 
Moldova. Gratie resurselor considerabile oferite de Fondul Global de lupta Impotriva 
SIDA, Tuberculozei ~i Malariei, in 9 luni ale anului curent, au beneficiat de servicii 
de prevenire 2693 8 de persoane din grupurile cu rise sporit de infectie, inclusiv PCDI 
- 15571, LS 7297 ~i BSB - 4070. 

Cu sloganurile ,,Pentru tine, pentru ei, pentru fiecare!" ,,Este important 
pentru tofi. Fiecare este important!", in cadrul campaniei sociale ,,Doar testeaza­
te", va fi marcata la Unu Decembrie 2021 Ziua Mondiala de Combatere a SIDA, 
care ofera o oportunitate pentru sporirea nivelului de informare a populatiei, 
mobilizarea eforturilor tuturor paqilor responsabile ~i interesate de la nivel national ~i 
local in vederea implementarii masurilor de raspuns in combaterea epidemiei HIV in 
Republica Moldova. 

Marcarea Zilei Mondiala de Combatere a SIDA, ofera o oportunitate pentru 
sporirea nivelului de informare a populatiei, mobilizarea eforturilor tuturor partilor 
responsabile ~i interesate de la nivel national ~i local in vederea implementarii 
masurilor de raspuns in combaterea epidemiei HIV in Republica Moldova. 
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in legatura cu desra~urarea Zilei Mondiale de combatere SIDA - Unu 
Decembrie, ne adresam :lucratorilor medicali de a organiza ~i desra~ura actiuni 
orientate in: 

1. Promovarea testarii la HIV ato,t pentru populafia genera/a, cut ~i pentru 
grupurile finta, prin: promovarea materialelor informative in institutii 
specializate, transportul public, retele sociale, platforme media, promovarea 
aplicatiei mobile ,,HIV TEST"., promovarea testarii ~i auto-testarii in randurile 
grupurilor cheie vulnerabile ~i populatiei generale. 

2. Reducerea nivelului de discriminare a persoanelor care traiesc cu HIV ~i 
alte grupuri-cheie, vulnerabile la HIV prin: promovarea materialelor 
informationale in cadrul institutiilor specializate, in transportul public, retelelor 
de socializare ~i alte platforme media privind reducerea discriminarii ~i 

formarea atitudinei tolerante, publicarea istoriilor personale pozitive cu scopul 
de a cre~te nivelul de informare ~i de a reduce nivelul de stigmatizare ~i 
discriminare. 

3. Asigurarea unei finanfari 100% durabile pentru complexul de servzcu 
fmpotriva epidemiei HIV, prin organizarea dialogului la nivel national ~i local 
pentru asigurarea finantarii ~urabile a raspunsului la infectia HIV, organizarea 
intalnirilor de lucru cu comunitatile afectate pentru a planifica actiuni comune 
de realizare a prioritatilor de advocacy care vizeaza asigurarea unei finantari 
durabile pentru complexul de servicii impotriva epidemiei HIV. 
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